
08/12
INICIAÇÃO
ESPORTIVA

O futebol como desporto
educacional e participativo

Manhã – Atividade em Campo

9H00 – ESPORTE COM VALORES
Mariana Andrade Fausto e Carolina Moraes

Tarde – Palestras

14H30 – A IMPORTÂNCIA DO FUTEBOL
COMO INCLUSÃO SOCIAL

Carolina Moraes

15H00 – DESENVOLVIMENTO DA MENTALIDADE
DA ATLETA NA INICIAÇÃO ESPORTIVA

Karina Mingrone

15H30 – IGUALDADE DE GÊNERO E A INCLUSÃO
SOCIAL POR MEIO DO FUTEBOL

Guilherme Araújo

Mesa Redonda

16H15 – O ESPORTE E A SOCIEDADE
Camila Estefano  •  Joana Miraglia

Paula Korsakas  •  Ana Carolinne Sousa Couto Costa

EXPERIÊNCIAS DE SUCESSO NA INICIAÇÃO ESPORTIVA

IMPACTO SOCIAL E EDUCAÇÃO POR MEIO DO ESPORTE

ATIVIDADES FÍSICAS EM GRUPO E O
DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES SOCIAIS

A REDUÇÃO NA VIOLÊNCIA POR MEIO DO ESPORTE



09/12
O ESPORTE

DE RESULTADO
O futebol da formação

ao rendimento

Noite – Mesa Redonda

17H35 – MARKETING E PATROCÍNIO ESPORTIVO
DA FORMAÇÃO AO RENDIMENTO

Débora Fôlego  •  Lidia Perez  •  Libia Macedo

18H40 – COMO ALINHAR OS OBJETIVOS DE CLUBE
E SELEÇÃO NA BUSCA DE RESULTADOS

Mayara Bordin  •  Nuty (Ferroviária)
Jaime Alejandro (Atlético Nacional)  • Carlos Bona (Paraguai) 

Manhã – Atividade em Campo

8H30 – METODOLOGIAS DE TREINAMENTO NO FUTEBOL FEMININO
Michele Kanitz (Flamengo)

Tarde – Palestras

13H20 – NUTRIÇÃO E SAÚDE NO ESPORTE
Juliane de Oliveira Lirio (São Paulo)

13H50 – COMO INTEGRAR A FORMAÇÃO E O
RENDIMENTO NA BUSCA POR RESULTADOS

Bruno Silva (Santos)

14H20 – GESTÃO DE EQUIPES E LIDERANÇA NO FUTEBOL FEMININO
Duda Luizelli

14H50 – AS NOVAS TENDÊNCIAS NA GESTÃO ESPORTIVA APÓS A COPA
Bárbara Fonseca (Cruzeiro)

15H20 – EXPERIÊNCIA DE JOGADORAS PROFISSIONAIS
Veronica Riveros (Seleção Paraguaia)

15H50 – MULHERES E NARRAÇÃO DE FUTEBOL:
DESAFIOS E OPORTUNIDADES

Elaine Trevisan

16H20 – A REDUÇÃO DE LESÕES POR MEIO DA FISIOLOGIA
Hebert Nunes e Luiz Rodrigo

Alves de Oliveira (Inter)

16H50 – O FUTURO DO FUTEBOL FEMININO
Sandra Santos


